Unterrichtseinheit 1 — Einfuhrung Putt

Didaktisch-methodischer
Kommentar /
Fehlerkorrektur

Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation /

Lernziele Ubungsbeschreibung Lernhilfen

Interesse wecken &

5 L
motivieren

10° el AR Aufwarmspiele Mate_nal Lernen vorbereiten und initileren
anregen bereitstellen

Zuerst Balle auf dem Griin mit der Hand rollen

Lernwege erdffnen und gestalten /

Einfihren des Puttgriffs Spiel mit dem Putter Trainer erklart und demonstriert

Puttinggriin

Puttbewegung Trainer erklart und demonstriert
Ball square treffen Zweiball-Ubung Kompetenz starken und erweitern
. Ersten Ball spielen, anschlieRend mit dem zweiten Ball den
70¢ Langenkontrolle
ersten treffen

Stc'algern' e .. . : Technik zu zweit erproben und
spielgerichteten Locher auf dem Griin anspielen Tees als itiq korriai
Basiskompetenz _ gegenseitig korrigieren

P Startmarkierungen
Bewegungsinformationen 32? Szuirgltlzg?]rri(;ren
aufnehmen und Kleines Putt-Turnier im Lochspielmodus P Trainer erklart das Lochspiel
verarbeiten
Kooperatives Abbauen und Aufrdumen

Motivieren zum eigenen
Uben

Trainer fuhrt das Gesprach,

Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick L
motiviert

beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalt




Unterrichtseinheit 2 — Einfuhrung Chip-Putt

Lernziele

Methodisch gegliederter Inhalt /

Organisation /
Lernhilfen

Didaktisch-methodischer

Ubungsbeschreibun

Kommentar / Fehlerkorrektur

5 Interesse wecken &
motivieren
10° | Herzkreislaufsystem anregen | Aufwarmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und initiieren
- Wiederholen der letzten UE | Putt-Kompass (BS*, S. 142)
(Putt) Puttinggriin, Tees Kompetenz starken und erweitern
- Préazisionsdruck Perlenputten (BS*, S. 143)
20°
Bewegungsinformationen Sty sallen BB 18 T2 6 Em Ve Puttinggriin, verschiedene
; Balle rollen, anschlieBend Balle mit flacher - ’
aufnehmen und verarbeiten N Balle
Flugkurve auf dem Grin landen lassen
e . Trainer erklart und demonstriert die
E|r_1fuhren tles Ll s Putter, Eisen 9, Eisen 7 Verwendung eines Eisens mit dem
Griffs .
Puttgriff
Den Ball mllt dem aufgestellten Eisen und dem Trainer erklart und demonstriert
unteren Teil des Schlagerkopfes treffen
O HUHECTEgUME - Trainer erklart Flug-Roll-Verhalten
Nach kurzer Flugphase soll der Ball auf dem . . - .
. .. vom Vorgrin - Trainer erklart und demonstriert
50 Grin landen R ;
- Kompetenz starken und erweitern
Steigern der spielgerichteten | Felder auf dem Griin anspielen, Schiler wahlen | Felder mit Tees oder Technik zu zweit erproben und
Basiskompetenz den Schlager passend zur Situation Ballkérben markieren gegenseitig korrigieren
Bewegungsinformation : . . Unterschiedliche Abschlage | Trainer erklart Aufgabe und
. Kleines Chip-Turnier ; N ; . .
aufnehmen und verarbeiten im Vorgran markieren Zahlweise
Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5¢ Motivieren zum eigenen Zusar_nmenfassung der Trainingseinheit / Trainer fiihrt das Gespréch, motiviert
Uben Ausblick

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* BS = DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fir erfolgreiches Kindertraining




Unterrichtseinheit 3 — Spielsituatives Training zu Putt und Chip-Putt

Lernziele

Methodisch gegliederter Inhalt /

Ubungsbeschreibung

Organisation /
Lernhilfen

Didaktisch-methodischer
Kommentar /
Fehlerkorrektur

5¢ Interesse wecken &
motivieren
10° :r?rrez;;erz:slaufsystem Aufwarmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und initiieren
Spiel auf Lécher von aulien; im Wechsel werden von unterschiedlichen Trainer demonstriert; Reagieren
Putts und Chip-Putts gespielt Grashoéhen auf unterschiedliche Grashéhen
Sl e ST Chip-Putt mit unterschiedlichen Eisen um das Griin . Situationsinformationen
aufnehmen und o ) . Grin o
. herum in einen Zielkreis verarbeiten; Ball-Flug Verhalten
verarbeiten
Golf-Doppelpass (BS*, S. 108) Die Kinder spielen . - Trainer erklart den Ablauf
: ; \ T, ; In 2er-Teams auf dem Grin N . .
70 sich paarweise Balle zu: Spielen — Stoppen — Spielen - Abstande einschatzen
Abstinde einschatzen Zunachst Chip-Putten, dann einlochen mit dem
Putter
Golf-Fourball-Starliner (BS*, S. 121) Kinder stehen in |- Trainerhinweis zum Schwung-
einer Reihe und putten gleichzeitig auf dasselbe und Schlagrhythmus
Loch - Sicherheitsrahmen beachten
Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5 UISIYIEITERD 2201 CHEEE Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tral_n(_ar fhrt das Gesprach,
Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* BS = DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fur erfolgreiches Kindertraining




Unterrichtseinheit 4 — Einfuhrung Chip

5|

Lernziele

Interesse wecken &

Methodisch gegliederter Inhalt /

Ubungsbeschreibun

Organisation /
Lernhilfen

Didaktisch-methodischer
Kommentar / Fehlerkorrektur

motivieren
10° ;isrrgg;ilslaufsystem Aufwarmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und initiieren
\ : : Lernwege erdffnen und gestalten / Trainer
(E:Ir?ifUh;ﬁn CLE (TS [T erklart und demonstriert Unterschied zum
PP Chip-Putt (anderer Griff und Eintreffwinkel)
Um das Grin herum in verschiedene
Zielkreise chippen - versch. Eisen
- Zielkreise
Nach jedem Chip anderen Schlager wahlen Flug-Roll-Verhalten beachten
- Abstande einschatzen - 2 B.-
70 - Kprperyvmkel Uber flache Hindernisse chippen - natiirliche Hindernisse Kein Handgelenkseinsatz
einschatzen und
ansteuern - Bags Der Chip soll nur kurz fliegen und lange
Bei jedem Chip die Flughdhe variieren - andere rollen
Methodikmaterialien olle
. T " Rough, Hanglagen,
Schwierige Situationen auswahlen
Kahlstellen
Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5¢ Motivieren zum eigenen | Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fiihrt das Gespréch, motiviert

Uben

Ausblick

beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte




Unterrichtseinheit 5 — Einfuhrung Pitch

Lernziele

Methodisch gegliederter Inhalt /

Organisation /

Didaktisch-methodischer

Interesse wecken & motivieren

Ubungsbeschreibun

Lernhilfen

Kommentar / Fehlerkorrektur

Herzkreislaufsystem anregen

Aufwarmspiele

Material bereitstellen

Lernen vorbereiten und initiieren

Einfihrung Pitch

Trainer erklart Unterschied zu Chip
(2-Hebel-Modell, Bewegungsumfang,
-geschwindigkeit, Schlagerwahl)

60°

- Abstande einschatzen
- Bewegungsinformationen
aufnehmen und verarbeiten

- Jeweils 5 Pitches aus 20m, 25m, 30m
- Ball darf gelegt werden

Schlagdistanzen ansteuern

- Nach jedem Schlag die Entfernung wechseln
- Ball legen oder droppen

- Pitching Grun
- Zielkreise mit Seilen
oder Tees vorbereiten

Halber Schwung, Trainer
demonstriert

Belastungsdruck physisch und
psychisch

Eimerjagd (BS*, S. 150) Das Treffen von
unterschiedlichen Zielen auf dem Pitching Griin
bringt unterschiedlich viele Punkte

Korbe, Eimer, Tonnen in
10m, 15m, 20m, 25m,
30m Entfernung

Kooperatives

Abbauen und Aufrdumen

Motivieren zum eigenen Uben

Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick

Trainer fUhrt das Gesprach, motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* BS = DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fir erfolgreiches Kindertraining




Unterrichtseinheit 6 — Spielsituatives Training zu Chip und Pitch

Didaktisch-
Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation / methodischer
Ubungsbeschreibung Lernhilfen Kommentar /
Fehlerkorrektur
5 Interesse wecken &
motivieren
10° | Herzkreislaufsystem anregen | Aufwarmspiele Material bereitstellen hﬁtrili'\eerr;r:/orberelten und
Werfen vs. Chippen (BS*, S. 146) Der Schiiler versucht Auf eine volistiandige Routine
15' | Prazisionsdruck Komplexitdt | naher an die Fahne zu chippen, als er zuvor einen Ball aus | Grin achten 9
derselben Position geworfen hat
25* Par Saver (BS*, S. 151) E\Irtgnggan e Gruppe
- Prazisionsdruck Ergebnis ’ 9 halbieren,
- Schlagdistanzen ansteuern Wechsel
25 Chippen, danach wird zu Ende geputtet Griin nach 25°
5 Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5 UISIYIEITERD 21 CHEEE Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tra|_n<_ar fhrt das Gesprach,
Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* BS = DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fur erfolgreiches Kindertraining




Unterrichtseinheit 7 — Einfuhrung des vollen Schwungs

Didaktisch-
Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation / methodischer
Ubungsbeschreibung Lernhilfen Kommentar /
Fehlerkorrektur
5 Interesse wecken &
motivieren
10° OO e B Aufwarmspiele Material bereitstellen .Lgrpen vorbereiten und
anregen initiileren
20° | Wiederholung Pitch Ziele in 20m, 30m anspielen Elt_cr_ung Griin oder
riving Range
05’ Praz!glonsdruck Wackelpudding (BS*, S. 160) Variationen samtlicher Driving Range Sicherheit beachten
Ausflihrung Elemente des Schwungs
- Geschwindigkeits- und . . .
10’ Zeitdruck Maschm"engewehr = = 1.61) the abzusetzen schiagt Driving Range Sicherheit beachten
e der Schiler mehrere Balle hintereinander weg
- Treffqualitat
15" | Schlagwinkel ansteuern Volle Schwiinge mit untersch. Eisen Driving Range
5 UISIYIEITERD 21 CHEEE Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tra|_n<_ar fhrt das Gesprach,
Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* BS = DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fur erfolgreiches Kindertraining



Unterrichtseinheit 8 — Spielsituatives Training zu Putt, Chip, Pitch
und vollem Schwung

Zeit

Lernziele

Interesse wecken &

Methodisch gegliederter Inhalt /
Ubungsbeschreibung

Organisation / Lernhilfen

Didaktisch-
methodischer
Kommentar /
Fehlerkorrektur

motivieren
1 | Herzkreislaufsystem | o o s imeniele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und

anregen initiieren

- Schuler nehmen die Schlager fir die
5 E\ﬁ?pﬁggg{ﬁmn Grundschwungarten Trainer erklart Ablauf
9 9 - Die Stationen werden abgelaufen
- Putting-/Chippinggriin Kinder sollen selbst
. | Wiederholung Chips und (kurze) Pitches aufs Griin, dort 9 °PINgy bewerten, welcher

25 ; . - Pylonen, Seile, Tees zum i .

Basiskompetenzen weiter putten . . Schlager fir welchen

Markieren der Spielbahnen Gruppe Schlag der best
halbieren: chlag der beste war
. - 2 Teams mit jeweils 2 Spielern - Wechsel
o || = e - Gegnerisches Team sagt der anderen - Driving Range nach 25
25 Basiskompetenzen : . : - Zuvor Punktsystem festlegen
Mannschaft, auf welches Ziel gespielt wird . . :
- Wettbewerb ; : - Vorbereitung Zielkreise
- Jedes getroffene Ziel bringt Punkte
- Puttinggruin
10° | Wettbewerb 1 gegen 1 (Lochspiel) Putten - Schiler paarweise gegeneinander, je nach
Gegebenheiten als ,Kaiserspiel*

5 Kooperatives Abbauen und Aufraumen
5 Motivieren zum Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das

eigenen Uben

Ausblick

Gesprach, motiviert

beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte




zu Putt und Chip-Putt

Unterrichtseinheit 9 — Wiederholung und Fortfuhrung spielsituatives Training

Didaktisch-
. Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation / methodischer
Lernziele - . .
Ubungsbeschreibung Lernhilfen Kommentar /
Fehlerkorrektur
5¢ Interesse wecken &
motivieren
g | REEREIEEET Aufwérmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und
anregen initiieren
3 gewinnt (BS*, S. 140) 9 kleine Zielfelder konnen von den mehrere Zielfelder auf dem
Richtunas- und Schulern wechselweise angespielt werden. Derjenige, der Puttinggrin
20° .. g zuerst 3 Felder nebeneinander, Ubereinander oder diagonal markieren, z. B. mit Tees
Langenkontrolle Putt .
besetzt, gewinnt und Schlagschnur
L o Fahnenklau (TP*) Immer 3-4 Schiler spielen mehrere Balle ) C A
20 \Fﬁzabmtatsdruck G auf unterschiedliche Fahnen und markieren sie; nur der ] aglﬁfe'pg Bczxrlrmnarker
nachste erhalt abschlieRend Punkte pro Fahne
Umgang mit - Puttinggrun Schuler sollen erfahren,
25 Variabilitdtsdruck 9 Loch Chip and Putt (BS*, S. 144) Die Schiiler spielen - Rotationsprinzip dass die Kombination
durch kombinierte mehrere Locher auf dem Griin méglichst als up and downs - Schuler immer paarweise | von Schlagen ein Ergebnis
Schlagfolge an einem Loch beeinflusst
5! Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5 BIYERED 20 CEED Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tram_er fiihrt das Gespréch,
Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

*BS
TP

DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fiir erfolgreiches Kindertraining
DGV-Trainerportal — www.dgv-trainerportal.de



http://www.dgv-trainerportal.de/

Unterrichtseinheit 10 — Wiederholung und Fortfuhrung spielsituatives Training
zu Chip und Pitch

Didaktisch-
. Methodisch gegliederter Inhalt / o . methodischer
Lernziele - . Organisation / Lernhilfen
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
5¢ Interesse wecken &
motivieren
1 | Herzkreislaufsystem | o 60 meniele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und
anregen initiileren
2 Felder (ca. 2m x 2m) sind durch ein
S| VAT e Chip-Tennis (TP*) Schiiler spielen sich Hindernis (h=1m) voneinander getrennt; Spiel
einen Ball Uber ein Hindernis zu zunachst miteinander spater als Wettspiel-
Form gegeneinander, ggf. auch als Kaiserspiel
: s Felderjagd (BS*, S. 147) Die Schuler . . . .
20° F!ug /Rf_ollverhaltnls pitchen von unterschiedlichen Startpunkten Pltch!nggryn,__Stgrtpunkte_ “T‘d Zlelk_orrldore
einschatzen lernen in unterschiedliche Zielkorridore markieren; moglichst Variationen einbauen
Golf-Bowling-Spiel (BS*, S. 132) Die . . .
15¢ Richtungskontrolle Schiler chippen auf Golfkegel (PET- gﬁgfgiﬁ:ﬂ?ﬁ:g;&ig;:atjgenn%T;esftr;‘g:fbau Trotz SpalR-Komponente auf
Chip Flaschen) und versuchen mit moglichst lassen (ca. 30cm) richtige Technik achten
wenigen Versuchen, alle Kegel umzuwerfen '
Schlagdistanzen und Ins Ziel treffen (BS*, S. 148) XVV:r'(tg; konnen vom Schiiler selbst gewahit auf vollstandiae Routine
15° Winkel ansteuern Pitchen aus verschiedenen Distanzen auf kurz = sich b . Punk h 9
beim Pitch e Gt (kurz = sicher aber weniger Pun te, achten
lang = riskant aber mehr Punkte)
5¢ Motivieren zum Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das Gesprach,
eigenen Uben Ausblick motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

*BS
TP

DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fiir erfolgreiches Kindertraining
DGV-Trainerportal — www.dgv-trainerportal.de



http://www.dgv-trainerportal.de/

zu Putt, Chip, Pitch und vollem Schwung

Unterrichtseinheit 11 — Wiederholung und Fortfuhrung spielsituatives Training

Didaktisch-

. . Methodisch gegliederter Inhalt / o . methodischer
Zeit Lernziele e . Organisation / Lernhilfen
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
5¢ Interesse wecken &
motivieren
15 | Herzkreislaufsystem | o, o meniele Material bereitstellen Lernen vorbereiten und
anregen initiieren
Prazisionsdruck & Einmal um die Welt (BS*, S. 141) 8 Balle um das
15° Loch herum verteilen; wer schafft die meisten Grun
Belastungsdruck . X
Treffer hintereinander?
Lanaenkontrolle Chippen in Zielzonen (TP*) Die Schiiler miissen
15° Chig in eine Zielzone immer langere (oder immer (Chipping-) Grin kein Handgelenkseinsatz
P kiirzere) Chips spielen )
— Gruppe vierteln;
Eimerjagd (BS*, S. 150) Die Schiiler spielen auf | Elr:fc:fglrnn%r?reuan d Anzahl Wechsel nach 15
15° | Winkel ansteuern Eimer in unterschiedlichen Distanzen (10m - rnung . auf saubere Technik achten
30m) der Ziele dem Niveau
i anpassen
V\I.eltc_ankontrast't.ralnlng (TP*) Der Schiuler spllelt auf sauber getroffene Balle
. mit einem Schlager einen sehr kurzen und einen .
. | Ablaufprazision . ; ; - Versch. lange Eisen achten
15 : sehr weiten Schlag, anschlieend etwas weiter . . . .
Dynamik - . - Evtl. Fairwayholzer (Prazision vor Weite)
als den ersten und etwas kirzer als den zweiten,
bis die Schlage letztlich gleich lang sind
5! Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5 Motivieren zum Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das Gesprach,
eigenen Uben Ausblick motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

*BS
TP

DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fiir erfolgreiches Kindertraining

DGV-Trainerportal — www.dgv-trainerportal.de



http://www.dgv-trainerportal.de/

zu Putt, Chip, Pitch und vollem Schwung

Unterrichtseinheit 12 — Wiederholung und Fortfuhrung spielsituatives Training

Didaktisch-
Lernziele Methodisch gegllede[‘ter Inhalt / Organisation / Lernhilfen methodischer
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
5¢ Interesse wecken &
motivieren
Herzkreislaufsvstem - Lernen vorbereiten und
15° anreaen y Aufwarmspiele Material bereitstellen initiieren
9 - Ausreichend Warm-Up
- Grlin ) Zielbild (=Blle gleicher
Golf-Dart-Spiel (BS*, S. 109) Die Schuler - Spruhfarbe o. A. fir Kreise N °9
. . . . ! . N : A Farbe) Iasst eine gute
15 Abstande einschatzen spielen lange Putts, Kreise um das Loch herum | - verschieden farbige Balle . N " -
. . . .. . Einschatzung tber Lange
bringen verschieden viele Punkte - Auswertung, wenn alle Bélle gespielt ;
und Richtung zu
wurden
. Pitch und Chippen in einen Zielbereich; analog | - SPT'Ie als __Zlelkre|se auf freier bei nah zusammen
- Prazisionsdruck . ; Wiesenflache X -
. : zu up & down werden zunachst Pitches - . . . . liegenden Lochern auf
30° |- Schlagdistanzen : ; ; L - Schiiler spielen in kleinen Flights ; ;
gespielt und anschlieRend Chips bis in einen . . Sicherheit achten
ansteuern Zielkreis (r=2m) gespielt; - Spiel auf Fairway oder Rough (es
gespiett braucht KEIN Griin)
- Bewegungsinformationen
15 aufnehmen und Schnecke bis Rennauto (BS*, S. 164) Drives in Drivina Ranae auf autes Warm-Up achten
verarbeiten unterschiedlichen Schwunggeschwindigkeiten 9 9 9 P
- Rhythmus verbessern
5 Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
5 Motivieren zum eigenen Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das Gesprach,
Uben Ausblick motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

*BS

= DGV-Ballschule Golf — Ein Leitfaden fiir erfolgreiches Kindertraining




Unterrichtseinheit 13 und 14 — 4er-Scramble und freies Training

Die Unterrichtseinheiten 13 und 14 beschreiben beide das Thema ,,4er-Scramble und freies Training®“. lhre Inhalte werden parallel vermitteit.

Nach dem Aufwarmen in Einheit 13 wird die Gruppe in zwei Halften geteilt, woraufhin Gruppe A in dieser Unterrichtseinheit den Schwerpunkt
»yder-Scramble“ behandelt und Gruppe B den Schwerpunkt ,,Freies Training“. In Unterrichtseinheit 14 tauschen die beiden Gruppen ihre
Schwerpunkte.

Da neben dem Trainer immer auch eine weitere Aufsichtsperson in Form des Lehrers vor Ort ist, konnen beide Gruppen auf unterschiedlichen
Bereichen der Anlage beaufsichtigt werden.

Gruppe A (4er-Scramble)

Didaktisch-methodischer

. Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation /
Lernziele - . . Kommentar /
Ubungsbeschreibung Lernhilfen
Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und

5 Interesse wecken &

motivieren
10° el R Aufwarmspiele Material bereitstellen | Lernen vorbereiten und initiieren

anregen

Besprechuna / Beschreibung des Unterrichtsinhalts, Erklarung Scramble, Kurzplatz oder kurze
10° Auf pabenstegllun Teilen der gesamten Gruppe in zwei Halften: Spielbahnen Trainer erklart Ablauf

9 9 A) Scramble und (B) freies Training vorbereiten
Inhalte der Gruppe A (4er-Scramble)
. . . . . : Driving Range, Individuelle Hilfestellung und
15 Einspielen Schuler schlagen mit Schlagern ihrer Wahl Schlager und Bélle Korrektur
. Sammeln von Spielen von 2-3 Bahnen, moglichst als 4er-Scramble; Lange Schiilern die Bahnen |~ Regeln und Zah!welsg begchten

25 . . : - Auf Chancengleichheit bei der

Spielerfahrung der Bahnen: ca. 60m — 80m zeigen N .

Schlagerverteilung achten
20° | Wettspielerfahrung S_pleleq Ve 12 EEIEs ZWel UEEDTS s"plelen g_ggenelnander; Regeln und Zahlweise beachten
Sieger ist das Team, das weniger Schlage bendtigt
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B

5 LT AL IR Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tram_er fiihrt das Gesprach,

Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 13 und 14 — 4er-Scramble und freies Training

Gruppe B (freies Traininqg)

Didaktisch-
Methodisch gegliederter Inhalt / o . methodischer
- . Organisation / Lernhilfen
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5¢ Interesse wecken &
motivieren
g | el Aufwérmspiele Material bereitstellen Lemen vorbereiten
anregen und initileren
Beschreibung des Unterrichtsinhalts,
. | Besprechung/ Erklarung Scramble, . . Trainer erklart
0 Aufgabenstellung Teilen der gesamten Gruppe in zwei Halften: Kurzplatz oder kurze Spielbahnen vorbereiten Ablauf
(A) Scramble und (B) freies Training
Inhalte der Gruppe B (freies Trainin
- Aufbauten gemaf dem Spielniveau der Schiiler
5 Aufgabenstellung Lehrer erklart jede der fuinf Stationen (Bronze, Silber oder Gold)
- Gemeinsam mit den Schilern die Stationen ablaufen
Putt (KGA* Bronze, Silber oder Gold)
Chip (KGA* Bronze, Silber oder Gold) Informationen und
50' | Vorbereitung auf KGA* | Biathlon (KGA* Bronze, Silber oder Gold) | Stationenaufbau in Gruppe auf die Stationen
den jeweiligen verteilen; Wechsel nach 10
Spiegelbild (KGA* Bronze) Broschiren der KGA
Puttvariation (KGA* Gold)
5 Kooperatives Abbauen und Aufrdumen
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5 Motivieren zum eigenen | Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer flhrt das
Uben Ausblick Gesprach, motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 15 und 16 — 3er-Scramble und freies Training

Die Unterrichtseinheiten 15 und 16 beschreiben beide das Thema ,,3er-Scramble und freies Training®“. lhre Inhalte werden parallel vermitteit.

Nach dem Aufwarmen in Einheit 15 wird die Gruppe in zwei Halften geteilt, woraufhin Gruppe A in dieser Unterrichtseinheit den Schwerpunkt
»3er-Scramble” behandelt und Gruppe B den Schwerpunkt ,,Freies Training“. In Unterrichtseinheit 16 tauschen die beiden Gruppen ihre
Schwerpunkte.

Da das Vorgehen bereits aus den Unterrichtseinheiten 13 und 14 bekannt ist, entféllt in den folgenden Einheiten die Erkldrung des Scramble.

Gruppe A (3er-Scramble)

Didaktisch-methodischer

. Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation /
SR Ubungsbeschreibun Lernhilfen IO
9 g Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und
5¢ Interesse wecken &
motivieren
10° :r?rr:g;t:slaufsystem Aufwarmspiele Material bereitstellen | Lernen vorbereiten und initiieren
Inhalte der Gruppe A (3er-Scramble)
. N " : . . Driving Range, Individuelle Hilfestellung und
15 Einspielen Schiiler schlagen mit Schlagern ihrer Wahl Schlager und Bélle Korrektur
. | Sammeln von Spielen von 2-3 Bahnen, maéglichst als 3er-Scramble; Lange Schiilern die Bahnen |~ Regeln und Zah!we|s§ begchten
25 . . . - Auf Chancengleichheit bei der
Spielerfahrung der Bahnen: ca. 60m — 80m zeigen - .
Schlagerverteilung achten
30° | Wettspielerfahrung S_pleleq Vel 2 2 Bl zwel Uzaims sp 2 g_ggenemander; Regeln und Zahlweise beachten
Sieger ist das Team, das weniger Schlage bendtigt

Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B

Trainer fuhrt das Gesprach,
motiviert

Motivieren zum eigenen

Uben Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 15 und 16 — 3er-Scramble und freies Training

Gruppe B (freies Traininqg)

Didaktisch-
methodischer
Kommentar /
Fehlerkorrektur

Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation / Lernhilfen

Ubungsbeschreibung

Interesse wecken &
motivieren

Herzkreislaufsystem
anregen

Aufwarmspiele Material bereitstellen Lern_e n _yorberelten
und initiieren

Inhalte der Gruppe B (freies Trainin

- Aufbauten gemaf dem Spielniveau der Schiler

5 Aufgabenstellung Lehrer erklart jede der finf Stationen (Bronze, Silber oder Gold)

- Gemeinsam mit den Schiilern die Stationen ablaufen

Trainer erklart
Ablauf

Pitch (KGA* Bronze, Silber oder Gold)

Langes Spiel (KGA* Bronze, Silber oder

Gold) Informationen und
60° | Vorbereitung auf KGA* | Ballmaschine (KGA* Silber) Stationenaufbau in Gruppe auf die Stationen
den jeweiligen verteilen; Wechsel nach 10

Broschiren der KGA*
Zielschlag (KGA* Gold)

Einbeinschlag (KGA* Gold)

5! Kooperatives Abbauen und Aufraumen
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5 Motivieren zum eigenen | Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das
Uben Ausblick Gesprach, motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit, zeitliche Einteilung, Lernziele und Inhalte

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 17 und 18 — Scramble und Kindergolfabzeichen

Die Priifungen zum Kindergolfabzeichen in Bronze, Silber oder Gold sollten in den Unterrichtseinheiten 17 — 20 erfolgen. Die Wahl, welche(s)
Abzeichen gepriift werden (wird) liegt im Ermessen des Trainers und sollte sich am Spielniveau der Schiiler(gruppe) orientieren.

Die Unterrichtseinheiten 17 — 20 wurden exemplarisch fiir das DGV-Kindergolfabzeichen in Silber erstellt.

Gruppe A (Scramble)

Didaktisch-methodischer

. Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation /
S EIee Ubungsbeschreibun Lernhilfen IO
9 g Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und
5¢ Interesse wecken &
motivieren
10° :r?rr:g;enlslaufsystem Aufwarmspiele Material bereitstellen | Lernen vorbereiten und initiieren
Inhalte der Gruppe A (Scramble)
. N . . N . Driving Range, Individuelle Hilfestellung und
15 Einspielen Schuler schlagen mit Schldgern ihrer Wahl Schlager und Bélle Korrektur
Spielen mehrerer Bahnen; zwei Teams spielen - Regeln und Zahlweise beachten
55° | Wettspielerfahrung gegeneinander; Sieger ist das Team, das weniger Schlage - Auf Chancengleichheit bei der
bendtigt Schldgerverteilung achten
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5 BIYERED 20 CEED Zusammenfassung der Trainingseinheit / Ausblick Tral.n_er fiihrt das Gesprach,
Uben motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 17 und 18 — Scramble und Kindergolfabzeichen

Gruppe B (Kindergolfabzeichen in Silber Teil 1)

Didaktisch-

Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation / Lernhilfen methodischer
Kommentar /

Fehlerkorrektur

Lernziele

Ubungsbeschreibung

Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B

5 Interesse wecken &
motivieren
qgp || FEAEE e Aufwirmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten
anregen und initileren
Inhalte der Gruppe B (freies Training)
Prifung Putten Beide Prifungen Auf Putting- oder Chipping-
20° __ _ werden parallel Grin Prifungsaufgaben
Prafung Chippen abgenommen vorbereiten
__ _ Anforderungen siehe KGA* Silber _ i
| Prfung Pitch Beide Prifungen Auf Driving Range
25 werden parallel . .
. : Prifungsaufgaben vorbereiten
Prifung langes Spiel abgenommen
Siehe KGA* Silber fir die Ubungen:
- Brett - —_ I . Pausen zwischen
20° | Prifungen - Langsitz Jgde Ubung wird |mmer"ze|tgle|ch von allen Schilern den Ubungen
dieser Gruppe durchgefiihrt )
- Golfer einplanen
- Springmaus
5! Kooperatives Abbauen und Aufraumen
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5 Motivieren zum eigenen | Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das
Uben Ausblick Gesprach, motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 19 und 20 — Scramble und Kindergolfabzeichen

Die Priifungen zum Kindergolfabzeichen in Bronze, Silber oder Gold sollten in den Unterrichtseinheiten 17 — 20 erfolgen. Die Wahl, welche(s)
Abzeichen gepriift werden (wird) liegt im Ermessen des Trainers und sollte sich am Spielniveau der Schiiler(gruppe) orientieren.

Die Unterrichtseinheiten 17 — 20 wurden exemplarisch fiir das DGV-Kindergolfabzeichen in Silber erstellt.

Gruppe A (Scramble)

Didaktisch-methodischer

. Methodisch gegliederter Inhalt / Organisation /
S EIee Ubungsbeschreibun Lernhilfen IO
9 g Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und
5¢ Interesse wecken &
motivieren
10° :r?rr:g;enlslaufsystem Aufwarmspiele Material bereitstellen | Lernen vorbereiten und initiieren
Inhalte der Gruppe A (Scramble)
. N . . N . Driving Range, Individuelle Hilfestellung und
15 Einspielen Schuler schlagen mit Schldgern ihrer Wahl Schlager und Bélle Korrektur
Spielen mehrerer Bahnen; zwei Teams spielen - Regeln und Zahlweise beachten
55° | Wettspielerfahrung gegeneinander; Sieger ist das Team, das weniger Schlage - Auf Chancengleichheit bei der
bendtigt Schldgerverteilung achten
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
. Kur§qbschluss; . Ausblick, wie die Schiler nun weitermachen konnen Trainer fuhrt das Gesprach,
5 Motivieren zum eigenen L
Oben (Angebote des Clubs) motiviert

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



Unterrichtseinheit 19 und 20 — Scramble und Kindergolfabzeichen

Gruppe B (Kindergolfabzeichen in Silber Teil 2)

Didaktisch-
. Methodisch gegliederter Inhalt / o . methodischer
Lernziele -- . Organisation / Lernhilfen
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
5 Interesse wecken &
motivieren
qgp || FEAEE e Aufwirmspiele Material bereitstellen Lernen vorbereiten
anregen und initileren
Inhalte der Gruppe B (freies Training)
Prifung Biathlon Beide Prifungen Auf Putting- oder Chipping-
15° __ _ _ werden parallel Grin Prifungsaufgaben
Prufung Zielscheibe abgenommen vorbereiten
Anforderungen siehe KGA* Silber
Prifung Pelikan Beide Prifungen Auf Driving Range
15° werden parallel Prifungsaufgaben
Prifung Ballmaschine abgenommen vorbereiten
20" | Priufung Marathon Anforderung siehe KGA* Silber Alle Schiler starten zeitgleich ziiljaenlgrl]Anschluss
. . Je nach Stand der Gruppe: Etikette-Test,
. | Zeit zur freien ; . . o .
15 Verfii gdf. einzelne Nachprifungen, Verteilen Individuell auf die Gruppe anpassen
erfigung
der KGA etc.
5! Kooperatives Abbauen und Aufraumen
Gemeinsame Inhalte der Gruppen A und B
Kursabschluss; Ausblick, wie die Schiler nun . N
. - . ) . Trainer fuhrt das
5 Motivieren zum eigenen | weitermachen kdnnen (Angebote des . e
- Gesprach, motiviert
Uben Clubs)

| beispielhafte Inhalte: Thema der Unterrichtseinheit

* KGA = DGV-Kindergolfabzeichen



