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Tolle Mädchen, coole erste Schläge!

Mädchen-Golfcamp im Golf Park am Deister | © Golf Park im Deister

Das DGV- Mädchen-Golfcamp unterstützt Trainer und Trainerinnen dabei, Mädchen für den Golfsport zu gewinnen.
Der Golf Park am Deister hat erneut ein Camp durchgeführt - mit großem Erfolg für alle Beteiligten. Ein Best-
Practice-Beispiel für eine gelungene Jugendarbeit.

Bericht von Floreana Schmidt über das Girls Golfen im Golf Park am Deister:

"Nach einer Abfrage des letzten Jahres war klar: Das Girls Golfen mit Freundinnen muss in diesem Jahr auf jeden Fall wiederholt
werden. Dazu trafen sich am 25.08.2023 20 Mädels im Alter von 8 bis 28 Jahren, davon elf Girls Golferinnen und neun
Freundinnen, auf der Driving Range im Golf Park am Deister. Trotz des eher schlechten Wetters war die Stimmung mal wieder
bombastisch und nach einer halben Stunde waren auch die letzten Wolken verschwunden und die Sonne schien aus allen Löchern.

Nach einem kurzen Kennlernspiel teilten wir die Mädels mit ihren Freundinnen in drei Gruppen auf. So konnte jede Gruppe alle
drei vorbereiteten Stationen zum Putten, Chippen und dem Langen Spiel in Ruhe ausprobieren. Es war schön zu beobachten, wie
die Mädels sich untereinander die Abläufe und Techniken erklärten. Zusätzlich wurde jede Station von einer erfahrenen Girls
Golferin angeleitet, sodass auch so noch Hilfe zur Stelle war. Die Stationen waren so aufgebaut, dass zunächst Zeit war, um die
Schlagtechniken auszuprobieren und anschließend im Team kleine Challenges zu absolvieren, um Punkte für eine abschließende
Siegerehrung zu sammeln. Dabei wurden erste Erfolge gefeiert und neue Golftalente entdeckt. Gestärkt ging es schließlich auf den
3-Loch-Kurzplatz, auf dem alle Mädels die gelernten Techniken gleich selbst ausprobieren konnten. In Vierer-Flights wurden die
Löcher bestritten, dabei wurden neue Herausforderungen wie der Bunker erprobt oder erste Boogies erspielt. Die Freude und der
Spaß am Golfen waren nicht zu übersehen. Stolz kamen die Mädels von ihrer (ersten) Runde und es wurde viel erzählt: über gute
Schläge, über Bälle in Büschen oder im Bunker, aber alles mit einem Lachen.

Zum Abschluss gab es eine Siegerehrung mit lautem Applaus für alle Teams! Die Teilnahme aller Mädchen wurde mit einer
Urkunde des DGVs und einer Einladung zum nächsten Jugendtraining bzw. einer Einladung zum Schnuppergolfen für die über 18-
Jährigen gebührend geehrt. Wir freuen uns außerdem über zwei neue Girls Golferinnen, die erst vor wenigen Wochen ihre
Platzreife gemacht haben und gleich Lust hatten, in unserer Girls Golf Gruppe vorbeizuschauen.

Last but not least: Wir möchten uns an dieser Stelle auch bei dem Deutschen Golfverband bedanken, der über die Aktion des
Mädchen-Golfcamps die Initiative ergriffen hat, Mädchen im Golfsport zu stärken. Die Idee der Gestaltung unserer Aktion ist von
der Idee des DGVs inspiriert und insofern erweitert worden, als dass das Angebot für alle interessierten Mädels bis Jahrgang 1993
offen war. Dies ist insbesondere in unserem Club sinnvoll, um viele Mädchen und junge Frauen zu erreichen, da die
Altersstrukturen sehr gemischt sind. Unsere Erfahrungen zeigen immer wieder, dass die Mischung des Alters viele Potenziale mit
sich bringt und die großen und kleinen Mädchen sich schnell zu einer Gruppe zusammenfinden. Die Hinweise aus der
Handreichung des DGVs zur Vorbereitung mit wichtigen Informationen, die den Mädels im Laufe der Veranstaltung übermittelt
werden sollten, und Ideen zur Umsetzung waren besonders hilfreich. Vielen Dank auch für die Teegeschenke, die uns der DGV
gesponsert hat. Die Mädels haben sich sehr gefreut!"

 

 

 

 

 

Sie möchten ein Mädchen-Golfcamp in Ihrem Club durchführen? Alle Informationen dazu finden Sie im DGV-Serviceportal. Das
Handbuch enthält alle Grundlagen für Trainer und Jugendverantwortliche. Darin sind detaillierte Ablaufpläne, Checklisten und
Empfehlungen zur Bindung von Mädchen enthalten.Zusätzlich stellt der Deutsche Golf Verband Werbematerialien und Geschenke
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für die Teilnehmerinnen zur Verfügung.


